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LAlkohol zajmuje trwate miejsce w zyciu ludzi i pewna iloS¢ problemow zwigzanych z
Jjego spozywaniem bedzie wystepowac stale w kazdej spotecznosci. Nikt nie dysponuje
mozliwoscig zlikwidowania tych problemoéw, mozna jednak podejmowac proby ich

zZmniejszenia.”

J. Mellibruda

Spis tresci :

1. Podstawy prawne programu
2. Wstep
3. Diagnoza stanu problemow alkoholowych i zasobdw w zakresie profilaktyki
uzaleznien
4.Program dziatan
a)ksztattowanie gminnej polityki wobec dystrybuciji i spozywania
alkoholu,
b) profilaktyka uzaleznien,
c) rozwigzywanie probleméw alkoholowych.

5. Wnioski



1. Podstawy prawne programu

Program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz uzaleznieh
Gminy Wilamowice na 2004 rok opracowano na podstawie nastepujacych aktow
prawnych:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. Nr 147 poz. 1231 z 12 wrzesnia
2002r. w raz z pézn. zmianami).

- ustawa z dnia 26 listopada 1998 roku o finansach publicznych (tekst jednolity Dz.U. Nr
15 poz. 148 z 2003r wraz z pozniejszymi zmianami).

- Zarzadzenie nr 4/2002 Burmistrza Gminy Wilamowice z dn. 21 listopada 2002r.

2. Wstep

Kierujac sie zadaniami i zasadami okreSlonymi w ustawie oraz lokalnymi
potrzebami, przyjmuje sie w Gminnym Programie za priorytetowe nastepujgce kierunki
dziatan:

1. Profilaktyczne oddziatywania na postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowia i
trzezwosci, a w szczegodlnosci wobec miodziezy i grup podwyzszonego ryzyka.

2. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych, zaburzen zycia rodzinnego
(przemocy i zaniedban) oraz udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i
cztonkom ich rodzin. Motywowanie do podjecia leczenia.

3. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych. Dziatania edukacyjno - popularyzatorskie wsrdéd ogétu
spoteczenstwa.

4. Wspieranie i inspirowanie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy oséb z
problemami alkoholowymi oraz grup trzezwosciowych i innych podmiotéw na
terenie gminy.

5. Podejmowanie dziatan w kierunku zmniejszania naruszen prawa na rynku
alkoholowym.

6. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji

Programu.

Finansowanie w/w poczynan ze $rodkéw zaplanowanych w budzecie Gminy.

. Koordynowanie catosci zadan wynikajgcych z Gminnego Programu, przez

Petnomocnika d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
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3. Diagnoza stanu problemow alkoholowych i zasobdw w zakresie profilaktyki
uzaleznien w Gminie Wilamowice (stan aktualny)

Prébe zdiagnozowania wielkosci probleméw alkoholowych oparto o dane
statystyczne Policji, GOPS, ZOSiP, GK RPA i in.

Stan zasobdéw w ludziach w zakresie profilaktyki uzaleznien

» Liczba mieszkancéw w miejscowosciach Gminy:

Ogotem w tym: petnoletnich

Wilamowice 2.865 2.246
Dankowice 2 631 2.031
Hecznarowice 2.252 1.704
Pisarzowice 4.416 3.307
Stara Wies 1.997 1.460
Zasole Biel. 722 522

Razem : 14.883 11.270

e Liczba uczniéw w szkotach podstawowych i gimnazjach oraz nauczycieli w Gminie
Wilamowice

liczba uczniéw liczba uczniéw
SP Wilamowice 309 Gimn. Wilamowice 330
SP Pisarzowice 377 Gimn. Pisarzowice 231
SP Dankowice 233 Gimn. Dankowice 142
SP Stara Wies 159
SP Hecznarowice 164
Razem: 1.242 703

» Ogotem we wszystkich szkotach pracuje ok. 199 nauczycieli.

* W szkoleniach przygotowujgcych do prowadzeniu programu profilaktycznego ,Spojrz
inaczej”, w latach 2000-2002 wzieto udziat 22 nauczycieli, pedagogdw i wychowawcow
Swietlic. W programie uczestniczyto do tej pory ok.800 dzieci.

W zajeciach przygotowujgcych nieprofesjonalistéw pracujacych z dzie¢mi i mlodziezg
/Iw LKS, OSP — MDP, zesp. regionalnych i in./,do prowadzenia zaje¢ z dzieémi i
miodziezg, uczestniczyto 30 osob.

W zajeciach warsztatowych ,Jak mowi¢, zeby dzieci stuchaty, jak stuchac, zeby
dzieci mowity” przeszkolono w 2003r. 12 nauczycieli.

W programie ,Zanim sprébujesz” przygotowujgcym do prowadzenia zaje¢ z dzie€mi
uczestniczyto w 2004r. 34 nauczycieli i 17 nieprofesjonalistow.

Ok. 30 nauczycieli realizowato w trzech edycjach program ,Drugi elementarz czyli
program siedmiu krokow”.

Corocznie pedagodzy szkolni i wychowawcy trzecich klas Gimnazjéw uczestniczg z
uczniami w edycji programu ,NOE”.

We wszystkich szkotach realizowane sg szkolne programy profilaktyki dostosowane
do miejscowej specyfiki, ktdre stanowig integralng czes¢ plandéw pracy szkot.



Stan problemoéw alkoholowych

+ ilos¢ wykroczen
+ ilos¢ interwencji
¢ przemoc w rodzinie

» z czego wykonano Niebieskich Kart

+ znecanie sie nad rodzing
» W tym zakonczone aktem oskarzenia
+ nietrzezwych kierowcow

Dane liczbowe z Policji dotyczgce naruszania prawa i porzadku publicznego
przez osoby nietrzezwe / dane za 2004 rok/ :

ANOO OO

11

W Izbie Wytrzezwien w Bielsku-Biatej w okresie |lI kwartatow 2004r.przebywato 24

mieszkancéw Gminy Wilamowice (Srednia z ostatnich 5 lat-ok. 32 rocznie).

Z danych GOPS wynika, ze na 415 rodzin objetych praca socjalng w ok. 35 rodzinach
stwierdzono problem alkoholowy.
Zespot problemowy d/s os6b uzaleznionych przeprowadzit w ub. roku 26 rozmow.

Wystano 65 wezwan. Wystgpiono do Sgdu z wnioskiem o zobowigzanie do leczenia w
5 przypadkach, 9 oséb podjeto leczenie dobrowolnie.

W Punkcie Konsultacyjnym d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie udzielono w 2004 r. roku 165 porad.
+ z pomocy psychologa skorzystato 48 osoby,
+ prawnik udzielit porad 61 osobom.

Na podstawie badan ogdlnopolskich mozna przypuszczac, ze:

+ 0ok. 10% dorostej populacji naszej Gminy w wieku ponad 18 lat naduzywa alkoholu

czyli okoto 1.270 osoéb stanowi ,grupe ryzyka”,

+ ok. 3 % tj. 338 osbb z dorostej populacji, to osoby uzaleznione od alkoholu,
zaktadajac, ze co najmniej 1 osoba z otoczenia osoby nadmiernie pijacej jest
wspotuzalezniona, czyli ponosi z tego powodu szkody /obejmujg one przede
wszystkim schorzenia somatyczne, zaburzenia emocjonalne, demoralizacje,
ubdstwo i obnizenie szans kariery zyciowej - to ponad 2.000 oséb mieszkancow
naszej Gminy cierpi z powodu problemow alkoholowych.

Zestawienie na dziehn 30.11.2004r. ilosci punktéw sprzedazy alkoholu w Gminie:

Liczba punktow

w tym ponad 4,5%

Liczba peilnoletnich
mieszkancow w

detal gastr. ogotem detal gastr. | ogéltem odniesieniu do ilosci
pkt. sprzedazy w
2004r.

Wilamowice 14 5 19 12 5 17 118
Pisarzowice 13 2 15 1 1 12 220
Dankowice 8 4 12 5 4 9 169
Stara Wies 4 2 6 2 2 4 243
Hecznarowice 6 3 9 3 3 6 189
Zasole Bielanskie 1 2 3 1 1 2 174
Razem w gminie: 46 18 64 34 16 50 173




4.Program dziatan

a) ksztattowanie gminnej polityki wobec alkoholu

podejmowanie przez Rade Miejskg stosownych uchwat w sprawie realizacji
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i
podporzadkowania mu innych uchwat dotyczacych:

+ ustalania liczby punktow sprzedazy,

+ zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,

+ innych uchwat okreslonych m.in. w ustawie o wych. w trzezw.

opiniowanie wydawanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w zakresie zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej.

prowadzenie dziatan edukacyjnych w stosunku do podmiotéw handlujgcych
alkoholem poprzez:

+ organizowanie szkoleh okresowych dla oséb prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych,

+ przekazywanie materiatow informacyjnych dot. problematyki.

podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujgcych alkoholem poprzez:

+ prace Komisji upowaznionej przez Burmistrza Gminy Wilamowice do kontroli,

+ wspoétprace z Policja,

+ motywowanie spoteczenstwa do reagowania na przejawy nieprawidtowosci w
zakresie handlu alkoholem.

Wigczanie sie w ogolnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne majace na celu
zapoznanie spoteczenstwa z prawnymi regulacjami z zakresu problematyki
alkoholowej a to:

+ ,Chronmy mtodos¢”, ,Alkohol kradnie wolnosc¢”, ,Bezpieczne wakacje”,
,Zgodnie z prawem”, Alkohol-nieletnim dostep wzbroniony!”, ,Zachowaj
trzezwy umyst’ - akcje ogdlnopolskie.

+ informacje o obowigzujacych regulacjach prawnych w zakresie obrotu
alkoholem w gazecie ,Wilamowice i okolice” wg zaistniatych potrzeb

b) profilaktyka uzaleznien

Prowadzenie na terenie 5 Szkot Podstawowych, 3 Gimnazjéw placéwek kultury i
Swietlic srodowiskowych programow profilaktycznych.

Organizowanie zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow dzieci w wieku szkolnym.
Praca z dzieémi w 4 Swietlicach srodowiskowych w oparciu o program i plany
pracy.

Inicjowanie i wspieranie dziatanh o tresci profilaktycznej we wszystkich
srodowiskach pracujgcych z dzieCmi z mtodzieza.

Wszechstronne wspieranie ksztatcenia w dziedzinie profilaktyki nauczycieli,
wychowawcow i innych srodowisk pracujgcych z dzieCmi i mtodzieza.
Wspotpraca z instytucjami, organizacjami i zwigzkami wyznaniowymi majgca na
celu promocje zdrowia i propagowanie trzezwych obyczajow.

Dziatania edukacyjno - popularyzatorskie dla ogétu spotecznosci w lokalnych
publikatorach.

Wspieranie szkolnych, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w Szkotach Gminy W-
ce.



c) rozwigzywanie problemoéw alkoholowych

Praca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w sktadzie:

Przewodniczacy Komisji:  Eugeniusz Bilczewski
Zastepca Przew. Komisji:  Aleksandra Mynarska
Sekretarz: Grazyna Chrobak
Cztonkowie: Tadeusz Goéra

Rafat Grabski

Jan Kolonko

Barbara Tomanek
Stanistawa Wajcik
Kazimiera Zejma

Zasady wynagradzania cztonkow GK RPA:

1. Przyznaje sie cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za udziat w posiedzeniach, kazdorazowo wynagrodzenie w
wys. 60 zt.

2. Kwota okreslona w ust.1, wypfacana jest niezaleznie od czasu trwania
posiedzenia i zawiera takze zwrot kosztow podrozy zwigzanych z przyjazdem
na posiedzenie.

3. Wynagrodzenie przystuguje cztonkom Komisji uczestniczgcym w pracach
zespotdébw poza godzinami pracy.

4. Cztonkom Komisji delegowanym do wykonywania pracy w terenie
przystuguje wynagrodzenie w wys. 80 zt. za jeden wyjazd.

Prowadzenie punktu informacyjno - doradczego dla os6b z problemami
uzaleznienia i wspotuzaleznienia w siedzibie GK RPA z dyzurami psychologa i
prawnika.

Wspétpraca z whasciwymi Przychodniami Leczenia Uzaleznieh i Profilaktyki oraz
innymi placéwkami leczenia uzaleznien.

Wszechstronna pomoc i ochrona przed przemocg w rodzinie.

Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego d/s Przemocy w Rodzinie.

Wspétpraca z GOPS w Wilamowicach, Komisariatem Policji w Kobiernicach i
innymi placéwkami pomocowymi.



5. Wnioski

W zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, dziatania powinny by¢ ukierunkowane na zwiekszenie dostepnosci do réznych
form pomocy, szczegodlnie terapii. Potrzeba ta wynika z ubozenia spoteczenstwa,
wzrastajgcych kosztéw dojazdu, czesto probleméw czasowych, zapewnienia opieki
dzieciom itp. Wazna jest réwniez wspotpraca ze specjalistycznymi placéwkami, zarowno w
zakresie monitorowania problemu jak i wspotuczestniczenia w realizacji programow
pomocowych.

W zakresie profilaktyki uzaleznien wszyscy realizatorzy powinni dgzy¢ do stworzenia
zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej, do planowania dziatan roztozonych w czasie
a takze do konsekwencji w ich realizowaniu. Bardzo istotne jest profesjonalne
przygotowanie nauczycieli, pedagogow i innych osob deklarujgcych gotowo$¢ pracy z
dzieCmi i miodziezg. Szczegolnie waznym wyzwaniem w dziatalnosci profilaktycznej jest
rozszerzenie programu zaje¢ psychoprofilaktycznych dla mtodziezy o prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. Nalezy zadba¢ o odpowiedni dobdér kadry prowadzacej
te zajecia oraz o zintegrowanie aktywnosci sportowo-turystycznej ze Srodowiskami
szkolnymi i innymi placowkami realizujgcymi profesjonalne programy profilaktyczne.

W optymalny sposoéb nalezy ksztattowa¢ gminng polityke wobec przestrzegania
prawa na poziomie handlu alkoholem. Wazna jest edukacja zaréwno podmiotow
prowadzacych sprzedaz jak i catego spoteczenstwa, szczegdlnie jesli chodzi o nie
sprzedawanie alkoholu nieletnim, nietrzezwym i na kredyt.

Gminny Program powinien by¢ realizowany na wielu ptaszczyznach i angazowaé w
miare mozliwosci cate spoteczenstwo.



