
Wysokość zasiłku rodzinnego wynosi miesięcznie:
1. 77,00 zł na dziecko w wieku do ukończenia 5 roku życia,
2. 106,00 zł na dziecko w wieku powyżej 5 roku życia do ukończenia 18 roku życia,
3. 115,00 zł na dziecko w wieku powyżej 18 roku życia do ukończenia 24 roku życia.

 
Zasiłek  rodzinny  ma  na  celu  częściowe  pokrycie  wydatków  na  utrzymanie  dziecka.

Prawo  do  zasiłku  rodzinnego  i  dodatków  do  tego  zasiłku  przysługuje:
1) rodzicom, jednemu z rodziców albo opiekunowi prawnemu dziecka,
2) opiekunowi faktycznemu dziecka (osoba faktycznie opiekującą się dzieckiem, jeżeli wystąpiła z
wnioskiem do sądu rodzinnego o przysposobienie dziecka),
3) osobie  uczącej  się  (osoba  pełnoletnia  ucząca  się,  niepozostająca  na  utrzymaniu  rodziców  w
związku z ich śmiercią lub w związku z ustaleniem wyrokiem sądowym lub ugodą sądową prawa
do alimentów z ich strony.

Zasiłek  rodzinny  przysługuje  osobom  wymienionym  w  punktach  1  i  2,  do  ukończenia  przez
dziecko:

− 18 roku życia, lub
− nauki w szkole, jednak nie dłużej niż do ukończenia 21 roku życia, albo
− 24 roku życia,  jeżeli  kontynuuje  naukę w szkole lub w szkole wyższej  i  legitymuje  się

orzeczeniem  o  umiarkowanym  albo  znacznym  stopniu  niepełnosprawności.
Osobie wymienionej w punkcie 3, zasiłek przysługuje pod warunkiem kontynuowania nauki
w szkole lub w szkole wyższej, jednak nie dłużej niż do ukończenia 24 roku życia.

Zasiłek rodzinny nie przysługuje, jeżeli:
1) dziecko  lub  osoba  ucząca  się  pozostają  w  związku  małżeńskim,
2) dziecko zostało umieszczone w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie albo w pieczy
zastępczej,
3) osoba  ucząca  się  została  umieszczona  w  instytucji  zapewniającej  całodobowe  utrzymanie,
4) pełnoletnie  dziecko  lub  osoba  ucząca  się  jest  uprawniona  do  zasiłku  rodzinnego  na  własne
dziecko,
5) osobie  samotnie  wychowującej  dziecko  nie  zostało  zasądzone  świadczenie  alimentacyjne  na
rzecz dziecka od jego rodzica, chyba że:
a) rodzice lub jedno z rodziców dziecka nie żyje,
b) ojciec dziecka jest nieznany,
c) powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodziców zostało oddalone,
d) sąd zobowiązał jednego z rodziców do ponoszenia całkowitych kosztów utrzymania dziecka i nie
zobowiązał  drugiego  z  rodziców  do  świadczenia  alimentacyjnego  na  rzecz  tego  dziecka,
6) członkowi  rodziny przysługuje  na dziecko  zasiłek  rodzinny za  granicą,  chyba  że  przepisy o
koordynacji  systemów  zabezpieczenia  społecznego  lub  dwustronne  umowy  o  zabezpieczeniu
społecznym stanowią inaczej.

Przyznanie  prawa  do  zasiłku  rodzinnego  uzależnione  jest  m.in.  od  spełnienia  kryterium
dochodowego.  Zasiłek  rodzinny  przysługuje,  jeżeli  przeciętny  miesięczny  dochód  rodziny  w
przeliczeniu na osobę albo dochód osoby uczącej się nie przekracza kwoty 539,00 zł. W przypadku
gdy  członkiem  rodziny  jest  dziecko  legitymujące  się  orzeczeniem  o  niepełnosprawności  lub
orzeczeniem  o  umiarkowanym  albo  o  znacznym  stopniu  niepełnosprawności,  zasiłek  rodzinny
przysługuje,  jeżeli  przeciętny miesięczny dochód rodziny w przeliczeniu  na osobę albo dochód
osoby uczącej się nie przekracza kwoty 623,00 zł.

Jeżeli dochód rodziny w przeliczeniu na osobę w rodzinie lub dochód osoby uczącej się przekracza



kwotę uprawniającą daną rodzinę lub osobę uczącą się do zasiłku rodzinnego, o kwotę niższą lub
równą kwocie odpowiadającej najniższemu zasiłkowi rodzinnemu przysługującemu w okresie, na
który  jest  ustalany,  zasiłek  rodzinny  przysługuje,  jeżeli  przysługiwał  w  poprzednim  okresie
zasiłkowym.  W  przypadku  przekroczenia  dochodu  w  kolejnym  roku  kalendarzowym  zasiłek
rodzinny nie przysługuje.

Przy ustalaniu uprawnień do zasiłku rodzinnego brane są pod uwagę dochody członków rodziny
osiągnięte  w  roku kalendarzowym poprzedzającym okres  zasiłkowy oraz  zmiany w sytuacji
dochodowej  stanowiące  utratę  i  uzyskanie  dochodu  w  rozumieniu  ustawy  o  świadczeniach
rodzinnych.

Rodzina oznacza odpowiednio następujących członków rodziny: małżonków, rodziców dzieci,
opiekuna faktycznego dziecka oraz pozostające na utrzymaniu dzieci w wieku do ukończenia 25.
roku  życia,  a  także  dziecko,  które  ukończyło  25.  rok  życia  legitymujące  się  orzeczeniem  o
znacznym  stopniu  niepełnosprawności,  jeżeli  w  związku  z  tą  niepełnosprawnością  rodzinie
przysługuje świadczenie pielęgnacyjne. Do członków rodziny nie zalicza się dziecka pozostającego
pod  opieką  opiekuna  prawnego,  dziecka  pozostającego  w  związku  małżeńskim,  a  także
pełnoletniego dziecka posiadającego własne dziecko.

W przypadku uzyskania dochodu przez członka rodziny po roku kalendarzowym poprzedzającym
okres zasiłkowy dochód ustala sie na podstawie dochodu członka rodziny powiększonego o kwotę
uzyskanego dochodu z miesiąca następującego po miesiącu, w którym dochdód został osiągnięty.
Natomiast  w  przypadku  uzyskania  dochodu  w  roku  kalendarzowym  poprzedzającym  okres
zasiłkowy, uzyskany w tym roku dochód dzieli się przez liczbę miesięcy, w których dochód ten był
osiągnięty.  Przepisy o uzyskaniu  dochodu mają  zastosowanie,  jeśli  dochód uzyskany nadal  jest
uzyskiwany w dniu ustalania prawa do świadczeń rodzinnych.
Uzyskanie dochodu oznacza uzyskanie dochodu spowodowane:

− zakończeniem urlopu wychowawczego,

− uzyskaniem prawa do zasiłku lub stypendium dla bezrobotnych,

− uzyskaniem zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej, z wyłączeniem pracy wykonywanej na
podstawie umowy o dzieło,

− uzyskaniem  zasiłku  przedemerytalnego  lub  świadczenia  przedemerytalnego,
nauczycielskiego  świadczenia  kompensacyjnego,  a  także  emerytury  lub  renty,  renty
rodzinnej  lub  renty  socjalnej,  z  wyjątkiem  rent  przyznanych  rolnikom  w  związku  z
przekazaniem lub dzierżawą gospodarstwa rolnego,

− rozpoczęciem pozarolniczej działalności gospodarczej,

− uzyskaniem  zasiłku  chorobowego,  świadczenia  rehabilitacyjnego  lub  zasiłku
macierzyńskiego, przysługujących po utracie zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej.

W przypadku utraty dochodu przez członka rodziny w roku kalendarzowym poprzedzającym okres
świadczeniowy  lub  po  tym  roku  ustalając  dochód  nie  uwzglednia  się  kwoty  dochodu,  który
następnie został utracony. Utrata dochodu nastapuje na wniosek.

Utrata dochodu oznacza utracenie dochodu spowodowane:

− uzyskaniem prawa do urlopu wychowawczego,

− utratą prawa do zasiłku lub stypendium dla bezrobotnych,



− utratą  zatrudnienia  lub  innej  pracy  zarobkowej,  z  wyłączeniem  pracy  wykonywanej  na
podstawie umowy o dzieło,

− utratą  zasiłku  przedemerytalnego  lub  świadczenia  przedemerytalnego,  nauczycielskiego
świadczenia  kompensacyjnego,  a  także  emerytury  lub  renty,  renty  rodzinnej  lub  renty
socjalnej, z wyjątkiem rent przyznanych rolnikowi w związku z przekazaniem lub dzierżawą
gospodarstwa rolnego,

− wyrejestrowaniem pozarolniczej działalności gospodarczej,

− utratą  zasiłku  chorobowego,  świadczenia  rehabilitacyjnego  lub  zasiłku  macierzyńskiego,
przysługujących po utracie zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej,

− utratą zasądzonych świadczeń alimentacyjnych w związku ze śmiercią osoby zobowiązanej
do tych świadczeń.

W przypadku ustalania dochodu z gospodarstwa rolnego, przyjmuje się, że z 1 ha przeliczeniowego
uzyskuje  się  dochód  miesięczny  w  wysokości  1/12  dochodu  ogłaszanego  corocznie  w  drodze
obwieszczenia przez Prezesa Głównego Urzędu Statystycznego. Zgodnie z treścią obwieszczenia
Prezesa GUS z  dnia 21 września  2012 r.  dochód ten w 2011 r.  wyniósł 2713 zł,  tj.  226,08 zł
miesięcznie. Jeżeli rodzina lub osoba ucząca się uzyskuje dochody z gospodarstwa rolnego oraz
uzyskuje pozarolnicze dochody, dochody te sumuje się.

Ustalając  dochód  rodziny  uzyskany  z  gospodarstwa  rolnego,  do  powierzchni  gospodarstwa
stanowiącego podstawę wymiaru podatku rolnego wlicza się obszary rolne oddane w dzierżawę z
wyjątkiem:

1. oddanej w dzierżawę, na podstawie umowy dzierżawy zawartej stosownie do przepisów o
ubezpieczeniu  społecznym  rolników,  części  lub  całości  znajdującego  się  w  posiadaniu
rodziny gospodarstwa rolnego,

2. gospodarstwa  rolnego  wniesionego  do  użytkowania  przez  rolniczą  spółdzielnię
produkcyjną,

3. gospodarstwa rolnego oddanego w dzierżawę w związku z pobieraniem renty określonej w
przepisach o wspieraniu rozwoju obszarów wiejskich ze środków pochodzących z Sekcji
Gwarancji  Europejskiego  Funduszu  Orientacji  i  Gwarancji  Rolnej  oraz  w  przepisach  o
wspieraniu  rozwoju  obszarów  wiejskich  z  udziałem  Środków  Europejskiego  Funduszu
Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich.

Ustalając dochód rodziny uzyskany przez dzierżawcę gospodarstwa rolnego oddanego w dzierżawę
na powyżej wymienionych zasadach, dochód uzyskany z gospodarstwa rolnego pomniejsza się o
zapłacony  czynsz  z  tytułu  dzierżawy.  Natomiast  ustalając  dochód  rodziny  uzyskany  z
wydzierżawionego od Agencji Nieruchomości Rolnych gospodarstwa rolnego, dochód uzyskany z
gospodarstwa  rolnego  pomniejsza  się  o  zapłacony  czynsz  z  tytułu  dzierżawy.

W przypadku gdy prawo do świadczeń rodzinnych ustala się na dziecko pozostające pod opieką
opiekuna  prawnego,  ustalając  dochód  uwzględnia  się  tylko  dochód  dziecka.

Dochody brane pod uwagę przy ustalaniu prawa do świadczeń rodzinnych to:

− przychody podlegające opodatkowaniu na zasadach  określonych w art. 27, 30b, 30c i 30e
ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od osób fizycznych, pomniejszone o



koszty uzyskania przychodu, należny podatek dochodowy od osób fizycznych, składki na
ubezpieczenia  społeczne  niezaliczone  do  kosztów  uzyskania  przychodu  oraz  składki  na
ubezpieczenie zdrowotne,

− deklarowany  w  oświadczeniu  dochód  z  działalności  podlegającej  opodatkowaniu  na
podstawie przepisów o zryczałtowanym podatku dochodowym od niektórych przychodów
osiąganych  przez  osoby  fizyczne,  pomniejszony  o  należny  zryczałtowany  podatek
dochodowy i składki na ubezpieczenia społeczne i zdrowotne,

− inne  dochody  niepodlegające  opodatkowaniu  na  podstawie  przepisów  o  podatku
dochodowym od osób fizycznych (w szczególności: alimenty na rzecz dzieci,  wypłacone
świadczenia  z  funduszu  alimentacyjnego,  stypendia  socjane,  należności  otrzymywane  z
tytułu wynajmu pokoi gościnnych).

Od dochodów odlicza się kwotę alimentów świadczonych na rzecz innych osób.


